
JÍDELNÍ LÍSTEK OD 10.6. 2019  DO 16.6. 2019 
 

 
JÍDLO SNÍDANĚ OBĚD SVAČINA VEČEŘE 

P
O

N
D

Ě
L

Í 

D3 
Bílá káva, čaj, 

pomaz.máslo,chléb 

Polévka mrkvová 

Zapečené těstoviny se šunkou a žampiony, 

salát zelný 

Ovoce 

 Vločková kaše, čaj 

  D4 

Bílá káva, čaj, 

pomaz.máslo,chléb 
Polévka mrkvová  

Zapečené těstoviny se šunkou a žampiony, 

kompot 

Ovoce Vločková kaše, čaj 

D9 

Bílá káva, čaj hořký, 

pomaz.máslo,chléb 
Polévka mrkvová 

Zapečené těstoviny se šunkou a žampiony, 

salát zelný 

Ovoce Vločková kaše dia, čaj hořký  

II. ovoce 

10.6. 

D9/4 

Bílá káva, čaj hořký, 

pomaz.máslo,chléb 
Polévka mrkvová 

Zapečené těstoviny se šunkou a žampiony, 

kompot dia 

Ovoce 
Vločková kaše dia, čaj hořký 

II. ovoce 

Obs. alergeny 1, 7 1, 3, 7  1, 7 

Ú
T

E
R

Ý
 D3 

Mléko, čaj, chléb, sýr 

tavený 50g 

Polévka drožďová 

Rajská omáčka, hov. maso, knedlík 

Džus  
Plněný toust, čaj 

D4 
Mléko, čaj, chléb, sýr 

tavený 50g 
Polévka drožďová 

Rajská omáčka, hov. maso, knedlík nek. 
Džus  Plněný toust, čaj 

 

D9 

Mléko, čaj hořký, chléb, 

sýr tavený 50g 
Polévka drožďová 

Rajská omáčka dia, hov. maso, knedlík 

Džus dia Plněný toust, čaj hořký  

II. kompot dia 

11.6. 
D9/4 

Mléko, čaj hořký, chléb, 

sýr tavený 50g 
Polévka drožďová 

Rajská omáčka dia, hov. maso, knedlík nek. 

Džus dia Plněný toust, čaj hořký  

II. kompot dia 

Obs. alergeny 1, 6, 7 1, 9  1, 4, 7 

S
T
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 D3 

Bílá káva z melty,čaj, 

chléb, rohlík, salám 

50g,máslo 

Polévka čočková 

Ovocný koláč kynutý 
Ovoce 

Uzené kuřecí stehno, brambory, 

čaj 

D4 

Bílá káva z melty,čaj, 

chléb, rohlík, salám 

50g,máslo 

Polévka vločková 

Ovocný koláč linecký 

Ovoce Uzené kuřecí stehno, brambory, 

čaj 

D9 

Bílá káva z melty,čaj 

hořký, chléb, rohlík, 

salám 50g,máslo 

Polévka čočková 

Ovocný koláč kynutý dia 
Ovoce Uzené kuřecí stehno, brambory, 

čaj hořký 

II. Oplatka dia 
12.6. 

D9/4 

Bílá káva z melty,čaj 

hořký, chléb, rohlík, 

salám 50g,máslo 

Polévka vločková 

Ovocný koláč linecký dia 
Ovoce Uzené kuřecí stehno, brambory, 

čaj hořký   

II. Oplatka dia 

Obs. alergeny 1, 7 1, 9  1, 3 

Č
T

V
R

T
E

K
 

D3 
Mléko, čaj, čokoládové 

máslo, rohlík 2 ks 

Polévka brokolicový krém 

Čínská směs, rýže 
Perník  Kyselka, chléb, čaj  

D4 
Mléko, čaj, čokoládové 

máslo, rohlík 2 ks 

Polévka brokolicový krém 

Čínská směs, rýže 

Perník Kyselka, chléb, čaj  

D9 

Mléko, čaj hořký, ovsík 

2ks, rama, džem dia 

 

Polévka brokolicový krém 

Čínská směs, rýže 

Perník dia 
Kyselka, chléb, čaj hořký 

II. džus dia 

13.6. 
D9/4 

Mléko, čaj hořký, ovsík 

2ks, rama, džem dia 

Polévka brokolicový krém 

Čínská směs, rýže 

Perník dia Kyselka, chléb, čaj hořký 

II. džus dia 

Obs. alergeny 1, 7 1, 3, 7, 9 7 1 

P
 Á

T
E

K
 D3 

Bílá káva, čaj, chléb, 

třetinková pomazánka 

Polévka milionková 

Špekové knedlíky, zelí 

 

Přesnídávka 

ovocnozel. 

Těstoviny po uhlířsku, čaj 

 

D4 

Bílá káva, čaj, chléb, 

třetinková pomazánka 

Polévka milionková 

Špekové knedlíky, zelí dietní 

 

Přesnídávka 

ovocnozel. 
Těstoviny po uhlířsku, čaj 

 

D9 

 

 

Bílá dia káva, čaj 

hořký,chléb, třetinková 

pomazánka 

Polévka milionková 

Špekové knedlíky, zelí 

 

Přesnídávka 

ovocnozel. 
Těstoviny po uhlířsku, čaj hoř.   

 

II. oplatka dia 

14.6.  

D9/4 

Bílá dia káva, čaj hořký, 

chléb, třetinková 

pomazánka 

Polévka milionková 

Špekové knedlíky, zelí dietní 

 

Přesnídávka 

ovocnozel. 
Těstoviny po uhlířsku, čaj hoř. 

II. oplatka dia 

Obs. alergeny 1, 6, 7 1, 3, 7, 9  1, 3, 5, 10, 11, 12 
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D3 
Bílá káva, čaj, chléb, 

máslo 

Polévka kmínová  

Lečo, brambory 

Ovoce  
Játrový hřbet, chléb, čaj 

D4 
Bílá káva, čaj, chléb, 

máslo 
Polévka kmínová  

Dušená zelenina, brambory 
Ovoce  Paštika s pečeným masem, chléb, 

čaj 

D9 
Bílá káva, čaj hořký,  

chléb, máslo 
Polévka kmínová  

Lečo, brambory 
Ovoce  Játrový hřbet, chléb, čaj hořký 

II. ovoce  

15.6.  
D9/4 

Bílá káva, čaj hořký, 

chléb, máslo 

Polévka kmínová  

Dušená zelenina, brambory 

Ovoce  Paštika s pečeným masem, chléb 

hořký   

II. ovoce 

Obs. alergeny 1, 7 1, 3, 7, 9 1, 3, 5, 7, 8 1, 7 

N
E

D
Ě

L
E

 

D3 Kakao, čaj, šátečky 
Polévka slepičí s nudlemi 

Debrecínská om., knedlík houskový 
Oplatka 

Zálesák , chléb, čaj 

D4 Kakao, čaj, šátečky 

Polévka slepičí s nudlemi 

Debrecínská om.dietní, knedlík houskový 

nek. 

Oplatka Zálesák , chléb, čaj 

D9 
Dia kakao, čaj hořký, 

šátečky dia 

Polévka slepičí s nudlemi 

Debrecínská om., knedlík houskový 
Oplatka dia Zálesák , chléb, čaj hořký 

II. přesnídávka dia 

16.6. 
D9/4 

Dia kakao, čaj hořký, 

šátečky dia 

Polévka slepičí s nudlemi 

Debrecínská om.dietní, knedlík houskový 

nek. 

Oplatka dia Zálesák , chléb, čaj hořký 

II. přesnídávka dia 

Obs. alergeny 1, 3, 7 1, 3, 7, 9  1, 3 

ZMĚNA JÍDELNÍČKU A ALERGENŮ VYHRAZENA. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lékař :………………………………………..            Vedoucí DpS a DpZp : ……………..........................               Strav.referent :………………………………… 

 
 


